Reprise des activités AUO (Gym et Tir a I’arc)

Les activités vont reprendre a partir du lundi 15 septembre 2025

Le certificat médical est obligatoire pour les nouveaux licenciés majeurs pratiquant la compétition.

Pour les mineurs de plus de 5 ans, et les majeurs sans compétition, un questionnaire de santé sera fourni avec
les documents d’inscription. Si toutes les réponses sont négatives, pas de certificat médical. Si une seule
réponse est positive, certificat médical de moins de 3 mois obligatoire.

Les horaires pour la saison sont les suivants.

* les dges indiqués sont ceux de l’année en cours a la date de reprise

Section Eveil. (Maison Paroissiale) cotisation 65€
Reprise samedi 20 septembre
Filles et Gargons de 3 a 5 ans *, (2022 a4 2020) Samedi de 10h30 a 11h30
Responsable de section Marie Frangoise Iaberg (tel 07.71.58.82.79)

Gymnastique Sportive. (Maison Paroissiale) ~ cotisation 90€
Jeunes- Poussines reprise mercredi 17 septembre
Filles de 6 et 7 ans *, (2019 - 2018) Mercredi de 17h00 a 18h30
Responsable de section Vanessa Baron (tel 06.81.23.28.55)
Poussines reprise mercredi 24 septembre
Filles de 8 et 9 ans *, (2017 - 2016)Mercredi de 17h00 a 18h30
Responsable de section Claude Girardot (tel 06.81.94.55.49)

Jeunesses/Ainées reprise mardi 16 septembre
Filles de 10 ans a 18 ans et + *,(2015 et avant) Mardi de 18h00 a 20h00
Responsable de section Emilie Cassard (tel 07.88.21.38.37)

Gym masculine reprise lundi 15 septembre
Garcons de 6 a 16 ans *, (2019 et avant) Lundi 17h45 a 19h45
Responsable de section Jean Paul Arnoux (tel 07.63.75.30.35), Sophie Besangon

Gymnastique de Détente. (Maison Paroissiale)  cotisation 65€
Stretching. (Mixte) reprise mardi 16 septembre
Mardi et jeudi de 9h30 a 10h30
Responsable de section Robert Christen (tel 03 81 96 93 50)

Détente Féminine reprise mercredi 17 septembre
Mercredi de 19h00 a 20h00
Responsable de section Agnes Devillers (tel 06 45 99 93 36)

Détente Masculine reprise lundi 15 septembre
Lundi et jeudi de 20h00 a 21h00
Responsable de section Michel Rouillier (tel 03 81 96 47 15)

Tir a I’arc (salle polyvalente) cotisation 90€
Jeunes. (Filles et garcons de 9 a 17 ans), reprise mardi 16 septembre
Mardi de 18h00 a 20h00
Responsable de section Patrick Maillard (tel 03 81 96 59 32)

Adultes. (Dames et Hommes de 18 ans et +) reprise lundi 15 septembre
Mercredi de 18h15 a 20h30 et de 20h30 a 22h15
Responsable de section Patrick Maillard (tel 03 81 96 59 32)

Renseignements :

Eveil & Gymnastique : Bernard GIRARDOT Tel : 03 8192 20 36 Email : bernard.girardot@club-internet.fr
Port: 06 81 94 55 49

Tir a ’arc : Patrick MAILLARD Tel: 03 819659 32 Email : pmaillard4@orange.fr
Port: 06 17 20 15 88




