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COMITE REGIONAL
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Commission Gymnastique Masculine

Bonjour

Voici la syntheése des décisions prises lors de la derniére réunion
Date : 4/07/2026
Lieu :Chalon sur Saéne
Adresse :La Coupole

Personnes convoquées : Membres de la commission - Référent-e du CA

1 FORMATION 2026 / 2027

1.1 Formations gyms + animateurs

1.1.1 Formation de base animateurs jeunes poussin et pupilles :
Samedi 3 & 17 octobre 2026 a Salins

Notions développées : apprendre a gérer un groupe selon I'age et le niveau technique.

1.1.2 Formation 4° - Perfectionnement gyms + animateurs :
Dimanche 4 octobre 2026 a Salins
Dimanche 18 octobre 2026 a Seloncourt (a confirmer)

Notions développées : mise en place d’atelier, parade, gestion des difficultés. Difficultés techniques
du 4é degrés

Ouverte aux animateurs tous niveaux et réservée aux gyms qui ont obtenus 3éme étoile et +..
Conseillé de participer aux 2 journées mais pas obligatoire.

1.1.3 Perfectionnement technique « Libre » et 5° pupilles / adultes - gyms +
animateurs

Week-end 14&15 novembre 2026 a Macon

Réservé aux gyms ayant obtenus leur 4° étoile et +.
Notions développées : Travail technique en atelier sur difficultés du 5é degrés et mouvements libres.

1.1.4 AF1:
Continuité du projet pour 2028. Organiser une formation niveau AF1 GAM dans notre région.

Merci aux membres des clubs intéressés par cette formation de vous rapprocher de la commission
afin que nous organisions au mieux cet évenement.

Comité régional FSCF Thomas Schrepf . .
Bourgogne-Franche-Comté Co-Responsable Pierre Chatagnier
20 Rue Mégevand — 25041 Besangon Cedex thomas.schrepf.fscf@gmail.com
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www.fscf-bfc.fr page commission technique
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1.2 Formations juges

1.2.1 Journée des formateurs : 4/10 bureau FSCF
1.2.2 Assise du jugement : 10/10

Assemblée regroupant tous les référents de toutes les sections FSCF pour faire le point sur les
jugements, formations. Christelle & Olivier seront présents

1.2.3 Réunion des responsables techniques régionaux : 11/10/2026

Réunion de mise en commun des idées des organisations compétitions, formations dans les régions.
Pierre Chatagnier représentera la commission

1.2.4 Recyclage juges libre et formation — Code FIG :
Dimanche 15 /11/2026

Au diocése au bureau FSCF. Besangon

Formation ouverte a tous les juges niveau E2 et plus, ainsi que les gyms ou entraineurs désirant ce
perfectionner sur le jugement des mouvements libres ou souhaitant & terme se former pour le passage de
I'Examen E3 ou F1 (saison 2027/2028)

1.2.5 Recyclages imposés + base et examen E1+E2 :
Dimanche 10 /01/2027

Lieu a confirmer : Foyer Ste Anne Montferrand-le-Chéateau (proche Besancgon )

Recyclages imposés : Formation ouverte a tous les juges niveau E1 et plus, ainsi que les gyms ou
entraineurs désirant ce perfectionner sur le jugement des mouvement imposés

Base : Formation ouverte a toutes personnes ainsi que les gyms ou entraineur désirant se former sur les
mouvements imposés en vue de devenir juge.

Examen E1+E2 : ouvert aux juges formés en base ou recyclés désirant passer un examen niveau E1 ou
E2.

2 Compétitions 2026/2027

2.1 Calendrier compétitions régionales

2.1.1 1° Tour des Coupes : dimanche 6 décembre 2026 Dole
2.1.2 Coupe interclubs : dimanche 7 mars 2027 Macon A confirmer

2.1.3 Régional aux étoiles : dimanche 4 avril (de préférence) ou dimanche 21 mars
2027 Salins les Bains A confirmer

2.1.4 Régional individuel : pas d’organisateur a ce jour. GAF et GAM si possible

Les clubs intéressés peuvent se manifester aupres de la commission et faire une
demande au CA du comité régional

2.1.5 Régional équipe : Dimanche 30 mai 2027 Chalon sur Saéne A confirmer
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2.2 Calendrier compétitions nationales

2.2.1 1J2 finales coupes ; 23/24 janvier 2027 St Laurent du Pont (38)
2.2.2 Finales des coupes : 13/14 mars 2027 Bayonne (64)

2.2.3 National Individuel : 22/23 mai 2027 Dax (40)

2.2.4 National Equipe : 12/13 juin 2027 & Chambéry (a confirmer)
2.2.5 Finales des CNI : Lieu a confirmer 26 juin 2027

Toutes les informations relatives ou formations et compétitions seront relayées
sur le site :

https:/lwww.fscf-bfc.fr

Chaque association peu inscrire ses adhérents aux différentes formations a
partir de la session Alto, aprés enregistrement de licence sur adagio.

Dés la rentrée les inscriptions seront ouvertes, informez-vous, préparez-vous,
nous avons hate de vous retrouver nombreux.

Bel été a tous.
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