
COMITE REGIONAL BFC

Date 25-mai-19

Lieu Gymnase de la Salle des communes - Avenue Général De Gaulle - 39110 SALINS LES BAINS

Directeur de la compétition Lionel MOUGEOT - André BRUCHON

Président du jury Thomas SCHREPF

Juges Ils devront être présents durant toute la compétition (chaussures de sport obligatoires).

Restauration Petit encas sucré à la buvette sur place - pas de repas ni sandwich

Première rotation

13h15 Ouverture des salles 

13h30 Appel des gymnastes et des juges - 30 min échauffement général

14h00 Compétition - 8 min échauffement / agrès

Groupe
Total 

groupe
SOL ARCONS ANNEAUX

G01 11 14H00

G02 11 14H00

G03 12 14H00

Deuxième rotation

15h30 Compétition - 8 min échauffement / agrès

Groupe
Total 

groupe
SAUT PARALLELES FIXE

G01 11 15H30

G02 11 15H30

G03 12 15H30

17h30 Palmares

MERCI de votre ponctualité. Bien amicalement et à bientôt !

Lionel MOUGEOT

lionel.fscf@gmail.com - 06 86 74 60 37

Co-responsable de la commission régionale de gymnastique masculine

Championnat  Régional Individuel GM 2019

Salins les bains - 25 mai 2019

Horaires de passage


