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Twirling projet innovant

APPEL A PROJET
Evolution du twirling

La commission nationale de Twirling, propose a toutes les personnes
souhaitant s’impliquer dans I’évolution de la pratique, du jugement, de la
formation du Twirling FSCF, d’étre contributeur en proposant un projet
innovant, motivant, en lien avec les valeurs de la fédération.

Pour se faire une fiche d’ « appel a projet » est disponible dés a présent sur le
site de la fédération : https://www.fscf.asso.fr/releves-de-decisions-et-
informations



https://www.fscf.asso.fr/releves-de-decisions-et-informations
https://www.fscf.asso.fr/releves-de-decisions-et-informations
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Gestion des paiements pour les stages et compétions

Gestion des paiements =~
pour les stages et
compétions

Nous sommes contactés réguliérement par des clubs s’étonnant de ne pas
voir de changement sur les états de paiement des inscriptions alors qu’ils
ont fait le virement.

Paiement(s)

Effectivement, il peut y avoir un décalage entre le paiement et le constat de ce
paiement par les personnes chargées de ce suivi (Bénévoles a la une).

En général, pour les stages, ils se font le mardi. La personne chargée de ce
suivi vérifie les paiements sur le compte bancaire et le note dans les états de
paiement.

Il peut donc y avoir un décalage entre ces deux moments.

Et en cas d'annulation d'une inscription aprés paiement ?
Si cette annulation respecte les conditions, il faut supprimer

l'inscription, revalider la demande.

L'organisateur enregistrera un montant négatif équivalent au trop percu
pour faire apparaitre le remboursement qui apparaitra dans la facture.


https://www.fscf-bfc.fr/
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Compte-rendu AG du Comité Régional

Compte-rendu de I'AG
du Comité Régional

Le 8 novembre a Givry (71) se déroulait I'assemblée générale du Comité
Régional.

C'est dans le superbe gite du "Moulin Madame” que le CD 71 nous
accueillait.

Cette AG a été l'occasion de faire le point sur I'activité de notre comité pour la
saison 2024-2025, mais aussi de tracer des perspectives pour les années Aller sur la page de notre assemblée
suivantes. générale

Une de ces perspectives étant de mieux travailler notre communication, nous
avons eu la chance d'entendre les concepteurs de notre nouveau site. Ils nous
ont donné des points de repéres sur la communication en général et le
fonctionnement de notre nouveau site internet et son interface de gestion
"ALTO)

Vous retrouverez en suivant le lien ci-contre toutes les informations et
interventions proposées lors de notre AG.


https://www.fscf-bfc.fr/resource/assemblee-generale-2025-du-comite-regional-b-fc/assemblee-generale
https://www.fscf-bfc.fr/resource/assemblee-generale-2025-du-comite-regional-b-fc/assemblee-generale
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ALTO - Quelques rappels importants

ALTO : quelques rappels
importants

Nous sommes interpelés par certaines associations s'étonnant de ne pas
trouver leurs licenciés ou méme les stages pour faire leurs inscriptions.
Nous rappelons ces points déja signalés :

* Nous faisons les imports ADAGIO les lundis, mardis, jeudis et vendredis
matin

* Sivous licenciez quelqu’un le dimanche soir, vous ne pourrez faire une
inscription qu’a partir du lundi suivant vers 8 h 30 (le plus souvent)
Si vous licenciez une personne le vendredi aprés-midi.. cela repousse au
lundi matin
Le mardi soir repousse au... jeudi

* Les dates limites d’inscription sont aussi celles de paiement.
Quand une date limite est atteinte, le stage n’apparait plus dans la liste des
formations disponibles.

ADAEIO
< aL

La plupart des informations de
licences et de structures sont
importées d’ADAGIO

Modes d'emploi



https://www.fscf-bfc.fr/resource/documentation-des-dirigeants/alto
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Webinaire Fédérale - Sensibilisation a la promotion de la santé
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PROGRAMME SANTE

Afin de mettre la santé au coeur de son projet, la FSCF fait le choix d’étre
une Fédération Promotrice de Santé. En effet, son organisation, son
fonctionnement et sa gouvernance respectent les principes de ce concept
définit par POrganisation Mondiale de la Santé (OMS). Mais qu’est-ce que
la promotion de la santé selon ’OMS ? La fédération vous invite a
participer a un webinaire de sensibilisation (1h15) pour comprendre cette
notion et savoir comment y engager votre structure régionale,
départementale ou associative.

Plus d'informations sur le site fédéral : Webinaire de sensibilisation a la
Promotion de la Santé - 3éme vague | FSCF

* Jeudi 20 novembre 12h30-13h45 Microsoft Virtual Events Powered by Teams
* Mardi 25 novembre de 20h a 21h15 Microsoft Virtual Events Powered by
Teams


https://www.fscf.asso.fr/actualites/webinaire-de-sensibilisation-la-promotion-de-la-sante-3eme-vague
https://www.fscf.asso.fr/actualites/webinaire-de-sensibilisation-la-promotion-de-la-sante-3eme-vague
https://events.teams.microsoft.com/event/c3e1e397-7cdd-4fb7-b0dc-f4ae5e28de10@de5dbaaf-497a-4f6f-9002-15a7040f1c3e
https://events.teams.microsoft.com/event/5a7c7d13-1fcd-4237-babd-5d5f7fa9c3ad@de5dbaaf-497a-4f6f-9002-15a7040f1c3e
https://events.teams.microsoft.com/event/5a7c7d13-1fcd-4237-babd-5d5f7fa9c3ad@de5dbaaf-497a-4f6f-9002-15a7040f1c3e
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lettre info CN gym féminine

Lettre info GYM
féminine octobre 2025

La lettre info d'octobre est parue.

Pour accéder a la lettre info, cliquer sur le lien.



https://www.fscf.asso.fr/sites/fscf/files/uploads/documents/institutionnel/gf-_2025-10-_lettre_info.pdf
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ler tour des Coupes nationales - Individuelle - GF

ler tour des Coupes nationales
- Individuelle - GF

Gymnastique féminine

Par CTR - Gymnastique féminine
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Porganisation :

Union Gymnique Doloise

Jury et horaires - (derniére version 26
novembre 2025)



https://www.fscf-bfc.fr/uploads/browser/s_89/jury_horaires_dole_7-decembre-2025.pdf
https://www.fscf-bfc.fr/uploads/browser/s_89/jury_horaires_dole_7-decembre-2025.pdf
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Public concerné :

Catégories :

¢ Benjamine, Minime, Cadette 2,
Cadette 1, Junior, Senior

Horaires et Jury

Communiqués apreés les inscriptions

Téléchargement

Inscriptions

Conditions de Lieu
repas :
Salle spécialisée Josette TOURNIER
(Mesnils Pasteur) - rue Alsace-
Repas tiré du sac pour les gymastes Lorraine - DOLE
et cadres ou Restauration rapide sur

place

Possibilité de réserver des repas par
les clubs :

o Tarif:15€
o Réservation avant le 23
novembre 2025.
o Paiement par :
» virement bancaire (FR76
1027 8088 3000 0200 2090
113 CCM DOLE TAVAUX)
= chéque a envoyer a:

Joly Christian 18 rue de
Moissey 21130 AUXONNE en
précisant club et le nombre de
repas.

Repas avec l'organisateur pour les
juges : bien prévenir si repas non pris
avec organisation, et si régime
spécial (lafamillecomte@aol.com)

Date limite d’inscription : 15 novembre 2025.
Droits d’engagements : 8 € par gymnaste
Aucun engagement n’est pris en compte sans réglement.

Inscription sur ALTO du site FSCF BFC uniquement.

Pour tout renseignement : cir.bfc.fscf@gmail.com objet : nom de votre
association-ler tour

Les musiques doivent étre envoyées au format MP3 avec nom, Prénom, club
et catégorie avant le 20 novembre a: lafamillecomte@aol.com

En cas de prét de juge : envoyer un mail avec le nom de votre club et les
coordonnées du juge prété a I'adresse : ctr.bfc.fscf@gmail.com



tel:1027 8088 3000 0200
mailto:ctr.bfc.fscf@gmail.com
mailto:lafamillecomte@aol.com
mailto:cr.competitions.gf@fscf-bfc.fr
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Contacts

Contacts pour tout
renseignement sur la
compétition :

Charline MASSON - 07 82 39 26 13
Laura PAQUIER - 07 70 68 16 19

ctr.bfc.fscf@gmail.com

Contacts le jour de la
compétition

Charline MASSON - 07 82 39 26 13
Laura PAQUIER - 07 70 68 16 19
Maryvonne COMTE - 07 83 18 05 11

Reglement

Reglement - activité gymnastique féminine


tel:07 82 39 26 13
tel:07 70 68 16 19
mailto:ctr.bfc.fscf@gmail.com
tel:07 82 39 26 13
tel:07 70 68 16 19
tel:07%2083%2018%2005%2011
https://www.fscf.asso.fr/sites/fscf/files/uploads/documents/institutionnel/ra_gymnastique_feminine_valide_13092025.pdf
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Black friday : n'oubliez pas le BISOU !

Un petit BISQU pour le B
"Black Friday” T

W ooy
consommateurs a prendre des décisions d'achat conscientes et éclairées. Le 1%
terme "BISOU” est un moyen mnémotechnique qui représente cing o7 SIMBLABLEY By - e~
critéres fondamentaux a considérer avant chaque achat : Besoin, QRIGINE 1 Ertrys s e
Immeédiat, Semblable, Origine, et Utile. e has valeurs

Créée par Marie Dublin Lefebvre et Herveline Verdeken, elle vise a aider les

Les 5 questions a me poser

( RITEEE 7ioc it o il

Ai-je vraiment besoin d'acheter cet objet ?
Puis-je attendre ?

N'ai-je pas déja un objet quasiment identique ?
Ou a-t-il été fabriqué ?

Vais-je vraiment l'utiliser souvent ?
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Valoriser nos bénévoles et licenciés

Valoriser nos bénévoles
et licenciés

Bénévole a la une

Avec la rubrique "Bénévole a la une” le Comité Régional Bourgogne Franche-
Comté vous présente le parcours inspirant d’'un bénévole d’une association
adhérente a la FSCF-BFC. En effet, sans les bénévoles, les associations
n'existent pas. Il nous semble important de présenter les activités et les
engagements de ceux qui font vivre les associations. Comment faire ?

Vous souhaitez mettre une ou un bénévole de votre association en valeur, , .
n'hésitez pas, remplissez le formulaire accessible depuis le pied de page du C'est tout simple :

site internet. . .
1. rendez-vous en page d'accueil

de notre site.
2. en descendant vers le bas de
page, visitez les 2 rubriques
Ces licenciés qui brillent "Benevoles a la une " et "Ces
licenciés qui brillent”
3. En pied de page, cliquez sur

Nos licencié(e)s sont formidables ! La FSCF - BFC est fiére de vous présenter I'un ou l'autre des liens
celles et ceux qui nous inspirent en portant haut les couleurs de leur i

association sur la Région Bourgogne-France-Comté. Ils brillent de bien des Vous pouvez aussi vous y rendre
facons : résultats sportifs ; études ; engagements solidaires ; défis... directement sous cet article.

N'hésitez pas a les présenter grace a la rubrique "Ces licenciés qui brillent”.
Bénévole a la une

Ces licenciés qui brillent

Vous n'avez plus qu'a remplir le

Bénévoles a la une formulaire correspondant !

Nous nous chargeons de
I'insertion.




