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Nicole GRILLOT
Trésorière
tresorerie@fscf-bfc.fr

Annie FLÉNET
Secrétaire générale
secretariat@fscf-bfc.fr

Marc LÉCHENNE
Président du
Comité Régional
presidence@fscf-bfc.fr

Ce document vise à vous donner les
principales consignes
administratives et financières du
comité régional concernant les
commissions techniques.‌

Elles sʼadressent aux responsables
et différents référents des
commissions techniques.‌

Des compléments seront ajoutés au
fur et à mesure des besoins soit sur
ce document soit par
l’intermédiaire du site internet

Introduction
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Le Comité Régional
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Ses missions sur la région Bourgogne-Franche-Comté
En référence à ses statuts, au projet éducatif fédéral, à son plan de développement régional
2024-2028 écrit en concertation avec les comités départementaux, ses missions sont les
suivantes :

Organisation des formations : 
régionales d’animateurs (Approfondissements, perfectionnements techniques...)
Brevet d’animateur fédéral (AF1, AF2, UFF)
Formations des juges de gymnastique féminine, masculine...)
Formations des dirigeants

Organisation des compétitions régionales
Développement du Sport-Santé
Mise en place d’outils mutualisés avec les comités départementaux et les associations
(site internet...)
Soutien aux structures

Les moyens d’actions
Vous les retrouverez tout au long de ce document :

Le CA et les commissions techniques
Les salariés
Les outils mis à disposition

Un bureau avec :
Président
Secrétaire générale et secrétaire adjointe
Trésorière et trésorier adjoint
5 Président·e·s des Comités départementaux

Composition du CA

Des membres du CA délégués des activités dans les commissions.
Ils font la liaison entre le conseil d’administration et les différentes commissions techniques

Des missions particulières
Certain·e·s membres sont chargé·e·s de missions permanentes : médecin du comité, secrétariat
des formations, RSO...



Toutes les coordonnées seront accessibles
dans vos espaces personnels du site internet

CD 21
Marie - Agnès

FOULON

Trésorière
Nicole GRILLOT

trésorerie@fscf-bfc.fr

Présidents des
comités départementaux

Président
Marc LÉCHENNE

présidence@fscf-bfc.fr

CID 25-70-90
Walter

GROCHULSKA

Secrétaire générale
Annie FLÉNET

secretariat@fscf-bfc.fr

CD 39
Valérie
MERLE

Trésorier adjoint
Jean-Luc PIERARD ROUZÉ 

CD 71
Annick

DECERLE

CD 89

Secrétaire adjointe
Anne-Marie DENIZOT
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DU CA

COMTE Aurélie
CD 39

Médecin du Comité Régional

REYMOND Brigitte
CID 25-70-90

Secrétariat des formations

BERRET Patrtick
CID 25-70-90

BORNE Geneviève
CID 25-70-90

BRESSET Séverine
CD 71

COMTE Maryvonne
CD 39

CROTET Brice
CID 25-70-90

FOURNERET Fabienne
CID 25-70-90

GIAMPICCOLO Brigitte
CID 25-70-90

HUFSCHMITT Martine  
CID 25-70-90

JUNOD M-France
CID 25-70-90

LÉCHENNE Christelle
CID 25-70-90

MARZA Aurélie
CD 39

PARISSE Jean
CD 21

RAGOT Franck
CID 25-70-90

Le CA du Comité Régional
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Les délégués du CA auprès des
commissions techniques

Culture Fabienne FOURNERET
fabiennefourneret-
masson@orange.fr

Gymnastique
féminine

Anne-Marie DENIZOT
Brice CROTET

annemariedenizot@hotmail.fr
genevieve.borne@gmail.com

Gymnastique
masculine

Jean PARISSE
jean.parisse@yahoo.fr
bricecrotet.fscf@gmail.com

Gymnastique
Rythmique

Séverine BRESSET
Jean-Luc PIERARD ROUZE

eveilchalon@gmail.com
olima_6@yahoo.fr

Santé
Annie FLÉNET
Marc LÉCHENNE

secretariat@fscf-bfc.fr
presidence@fscf-bfc.fr

Tir à l’arc
Aurélie MARZA
Nicole GRILLOT

etoile.sportive39@orange.fr
tresorerie@fscf-bfc.fr
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Le bureau du CA

Président LÉCHENNE Marc presidence@fscf-bfc.fr

Secrétaire générale FLÉNET Annie secretariat@fscf-bfc.fr

Secrétaire adjointe DENIZOT Anne-Marie annemariedenizot@hotmail.fr

Trésorière GRILLOT Nicole tresorerie@fscf-bfc.fr

Trésorier adjoint PIERARD ROUZE Jean-luc olima_6@yahoo.fr

mailto:secretariat@fscf-bfc.fr
mailto:presidence@fscf-bfc.fr
mailto:presidence@fscf-bfc.fr
mailto:secretariat@fscf-bfc.fr
mailto:annemariedenizot@hotmail.fr
mailto:tresorerie@fscf-bfc.fr
mailto:olima_6@yahoo.fr


Missions des commissions techniques
Elles sont chargées, dans le respect du projet éducatif fédéral, des consignes fédérales et
régionales :

De mettre en place les compétitions ou manifestations relevant de leur compétence
(activités) sur le territoire régional.
De préparer le plan de formation pour les animateurs des associations, les juges, et les
formateurs afin de permettre au chargé de formation de mettre en place ces stages ou
d’informer sur les possibilités fédérales
De réfléchir aux moyens à mettre en œuvre le plan de développement régional au titre de
leur·s activité·s en y associant les différentes démarches transversales fédérales (santé, RSO,
multiactivité…) mises en avant dans le plan de développement régional. (Lien vers la partie
associée du PDR)

Les relations avec le Comité régional

Elles sont composées de 20 personnes au maximum.
Afin de répondre aux mieux aux besoins de fonctionnement et d’assurer un partage des tâches
optimal (sans surcharger le ou la responsable), il est demandé à la commission de désigner en son
sein des personnes pour assurer certaines fonctions.

Responsabilité de la commission – En lien avec le ou la référente du CA du Comité Régional
Secrétariat de la commission – En lien avec la secrétaire générale
Référents :

Formation – En lien avec le chargé de formation
Communication – En lien avec la commission communication
Finances – En lien avec la trésorière
Développement des actions transversales (Santé, Atoutform’, RSO)

Commissions techniques
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Le responsable
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Missions
Le responsable de la commission régionale a en
charge l’animation de celle-ci.
Il est le garant du respect des objectifs fixés à
cette dernière par le comité régional.
Il organise les travaux et réunions de la
commission.

Tâches

 Un rapport annuel d’activités sera transmis par le
responsable de la commission au conseil
d’administration du Comité Régional.

Ses interlocuteurs
principaux

Sur le site internet

Délégués du CA régional

Président du Comité Régional
Marc LÉCHENNE
presidence@fscf-bfc.fr

Annie FLÉNET
secrétaire générale
secretariat@fscf-bfc.fr

Date clé
30 septembre : bilan de la
saison écoulée pour
l’assemblée génrérale
régionale

Les outils

Plan de développement régional
Consignes administratives et financières
Règlement des commissions techniques
Textes et règlements fédéraux



Le secrétaire
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Missions
Il est essentiel pour consigner, communiquer et
assurer le suivi des décisions prises.
Il est la mémoire de la commission
Le rôle du secrétaire ne se limite pas à ces tâches
administratives. Il est un acteur clé de la
communication interne, facilitant les échanges
entre les membres et veillant à ce que chacun
soit informé des événements, des décisions et
des orientations.

Tâches

Il s'assure de l'édition et l’envoi des
convocations, compte rendu et fiche de
présence, de les transmettre dans les délais
au secrétariat général.
Il envoie les informations sur la vie de
l'activité et de la commission pour
l'assemblée générale régionale.
les convocations et compte-rendus sont
envoyés aux délégués du CA
Un compte rendu n’est pas la synthèse
réalisée par l’IA de l’application de
visioconférence.
La commission régionale communique le
planning de la saison (compétitions,
manifestations…).

Les outils Sur le site internet

Interlocutrice

Dates clés

15 jours : dates limites de
convocation et d’envoi des
compte-rendus
31 mai : envoi plannings saison
suivante

Annie FLENET
secrétaire générale
secretariat@fscf-bfc.fr

Modèle de convocation
Modèle de compte-rendu



Le référent formation
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Missions

Il anime dans la commission la réflexion sur le
plan de formation des animateurs, juges et
pratiquants de sa discipline.
À partir de cette réflexion, il prépare les stages et
les cahiers des charges nécessaires à leur bonne
réalisation.

Tâches
Il transmet au chargé de formation :

pour la mi-mai le programme de formation
souhaité pour la saison suivante
les fiches de préparation de chacun des stages
Il étudie avec le chargé de formation les budgets
de stages proposés
Il veille le cas échéant au retour des fiches
d’émargement de stage
Il transmet à la commission les bilans de stage
Il s’assure auprès du référent communication de
la transmission d’articles pour le site internet.

Les outils

Sur le site internet

Interlocuteur
Jean-Pierre ARNOUD
jp.arnoud@fscf-bfc.fr
06 06 75 63 01

Fiche de programmation
Fiche de préparation de stage
Modèle de bilan pédagogique
Présentation du calcul d’un coût de stage

Dates clés

30 avril : Programmation fédérale
15 mai : Prévisions de stages 
15 mai : Fiches de préparations
de stages avec hébergement
15 juin : Fiches de préparations
de stages sans hébergement
5 semaines avant : déclaration
pour un stage fédéral
3 semaines après : Compte-
rendu de stage fédéral



Le référent finance
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Missions

Faire le lien avec la trésorière pour tout ce qui
concerne les aspects financiers de la vie de la
commission.

Tâches

Préparer les demandes de récompenses
Envoyer les notes de frais individuelles après les
rencontres.
Envoyer les fiches de présences (avec frais) après
les réunions
Estimer et faire les demande d’investissements
pour la saison suivante

Sur le site internet

Interlocutrice

Nicole GRILLOT
trésorière
tresorerie@fscf-bfc.fr

Les outils

Note de frais individuelle
Fiche de présence en réunion
Récapitulatif des inscriptions en compétitions
(ALTO)
Demande préalable d’achat de petits matériels
Fiche d’investissement pour la saison suivante

Dates et chiffres clés
15 jours après réunion ou
manifestation : envoi des notes
de frais ou fiche de présence.
1 mois avant : Prévisions
d’achat de petit matériel.
31 mai : Prévisions
d’investissement en matériels
pour saison suivante
8 € : droit d’engagement par
personne et pas compétition
0.30 € du km (notes de frais)



Le référent Santé / RSO
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Mission

Il anime dans la commission la réflexion sur
l’inclusion de la promotion de la santé dans
l’organisation des différents événements. Il est
également garant de la démarche RSO dans
l’organisation au sein de la commission. 

Tâches

Il transmet à la commission santé/RSO les
actions mises en places au sein de sa propre
commission. 
Il est force de proposition ou s’appuie sur les
outils proposés par les commissions santé et
RSO fédérale.

Les outils

Sur le site internet

Interlocutrices
Brigitte GIAMPICCOLO
Commission “Promotion de la Santé”
Tiphany MOLIN
Chargée de mission

sante@fscf-bfc.fr

Christelle LÉCHENNE
Commission nationale RSO
christelle.lechenne@gmail.com

Dates clés
2 mois avant l’événement : label
RSO

A venir



Le référent communication
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Mission

Il permet la promotion des évènements mis en place
par sa commission à travers le site internet et les
réseaux sociaux.

Tâches
Il promet les événements en amont via la
création d’affiche / flyers /publication en lien avec
l’organisateur. 
Récupère les infos/photos de l’évènement mis en
place par sa commission 
Il propose un article récapitulatif à publier sur le
site internet et les réseaux sociaux 
Il publie les articles ou demande au groupe
communication d’y travailler

Les outilsSur le site internet

Interlocutrice

Brigitte GIAMPICCOLO
Coordination “Communication”

A venir



Réseau Sociétal et
Organisationnel
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La fédération s’est engagé depuis 2008 dans des
démarches et des actions en faveur du
développement social, de la santé ,de l’éducation
et de la protection de l’environnement.
Cela s’inscrit dans une politique cohérente sur le
long terme et à tous les niveaux de la
gouvernance.

Le comité régional souhaite s’inscrire dans cette
démarche en travaillants sur deux pôles : 

Pour cela le comité régional demande à ce
que toutes celles-ci soient certifiées par la
charte démarche responsable de La
Fédération Sportive et Culturelle de
France.
Ce sont les associations organisatrices qui
en font la demande sur le lien suivant :
https://www.fscf.asso.fr/demande-
dobtention-dune-valorisation-federale-0
 
Elle devra ce faire au maximum deux à
l’avance.

Les compétitions et manifestations
sportives et culturels. 

 Le Comité Régional souhaite signer la charte
RSO des comités. 
Nous devons travailler tous ensemble sur des
actions de RSO, notamment sur le respect,
l’éthique, la gouvernance et le développement
durable…
Des actions existent, d’autres sont à créer. 

L’organisation et le fonctionnement
des commissions

Pour travailler sur ses pôles, Christelle
LÉCHENNE peut vous accompagner.

Christelle.lechenne@gmail.com
Port : 06 11 82 01 80



Le site internet
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Primordial
Afin de limiter les risques d’erreurs de saisie et faciliter
l’actualisation des contacts et des responsabilités dans les
associations, toutes les informations (licences, responsabilités…)
seront importées depuis ADAGIO.
Il faudra donc actualiser correctement ADAGIO pour qu’elles
soient faites sur notre site après une importation, de notre part,
des nouvelles données.

Un nouveau site public
Nous avons voulu le rendre plus simple, plus intuitif
que le précédent.
Il tiendra compte des usages actuels des
internautes et sera totalement adaptés à l’utilisation
du téléphone mobile et des tablettes.

Une gestion des articles restructurée

Une documentation réorganisée



Site internet

Une suite collaborative ?
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Un espace ALTO pour les
commissions techniques
Notre ancienne “Zone instance” a été totalement
retravaillée pour que chacun puisse accéder aux
informations qui le concerne en fonction des droits
qui lui sont attribués. L’interface reprendra une
partie des codes d’organisation d’ADAGIO afin de ne
pas trop changer les habitudes acquises.

Un espace ALTO pour les formateurs
Ils pourront :

Télécharger les dossiers complets de stages
dont-ils sont formateurs avec les
autorisations parentales.
Valider directement les présences depuis
ALTO

Deux entrées : discipline + commission technique

le comité régional réfléchit àl’affectation d’un compte Microsoft
365 basic pour les commissions techniques :

Applications Microsoft en versions web
teams (Visioconférence
Partages de dossiers
partages de calendriers



Du lundi au vendredi de 9h à 17h Possibilité de rencontre ou
d'échanges en soirée pour les réunions d'association‌

Tiphany MOLIN‌
Chargée de mission Atoutform’‌

Possibilité de participations aux événements en weekend

Jean-Pierre ARNOUD‌
Chargé des formations‌

Courriel : sante@fscf-bfc.fr / Tél : 06 65 00 61 95

Les lundis, mardis jeudis et vendredis‌
de 8 h à 12 h 30 / 13 h à 17 h‌
Possibilité de rencontre ou d'échanges en soirée
pour les réunions d'association‌

Site internet pour chacune des instances (Associations, CD,
commissions) du Comité Régional
Jeu de l'oie - Sport santé
Jeux en bois pour vos animations associatives
Calicots, Kakemonos pour vos manifestations
Vitabris, nappes FSCF, banderolles

Des outils à disposition‌

Les salariés
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Annuaire provisoire
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SCHREPF Thomas Responsable + Formation thomas.schrepf.fscf@gmail.com

CHATAGNIER Pierre Responsable pierre.chatagnier@hotmail.fr

LACOMBE Edwige Secrétaire salacombe@wanadoo.fr

BENARD Florian Formation flo25ben@hotmail.fr

GANDRE Olivier RSO olivier.gandre@wanadoo.fr

BATISTA Sébastien sebastien.batista@hotmail.fr

BULLE Ludovic : ludovicbulle@hotmail.fr

COULON Damien eveilchalongam@gmail.com

MOREAU Christelle christelle-d.moreau@laposte.net

PAICHEUR Yoan yoann.paicheur@gmail.com

PASSEMARD Jean-Luc ets.pass.jl@wanadoo.fr

Gymnastique masculine

GIAMPICCOLO Brigitte Responsable brig.giampiccolo@gmail.com

HUFSCHIMTT Martine Secrétaire martine.hufschmitt@wanadoo.fr

DECERLE Annick Finances annick.decerle@orange.fr

COMTE Maryvonne lafamillecomte@aol.com

LIEZ Laetitia laetitialiez@gmail.com

Promotion de la santé 

mailto:flo25ben@hotmail.fr
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MASSON Charline Responsable charline.masson4@hotmail.com

PAQUIER Laura Responsable lauraa.paquier@gmail.com

PARISSE Jean Finance jean.parisse@yahoo.fr

BOIRON Monique monique.boi@wanadoo.fr

COMTE Maryvonne lafamillecomte@aol.com

CROTET Brice bricecrotet.fscf@gmail.com

DELARCHE Loic loic71100@hotmail.com

DENIZOT Anne-Marie annemariedenizot@hotmail.f

FOULON Amandine amandinefoulon@outlook.fr

FOULON Marie-Agnès marie-agnes.foulon@hotmail.fr

GIRARDIN Isabelle isabelle.girardin@wanadoo.fr

GODINAT Sabine sgodinat@free.fr

HUFSCHIMTT Martine martine.hufschmitt@wanadoo.fr

JUNOD Marie-France mf.junod@orange.fr

LEBRETON Chantale avallon.gym@gmail.com

LECHIEN Steven steven.lechien@icloud.com

MICHEA Marie-Laurence mlaurence.michea@orange.fr

PHILBERT Anne-Claude acc071088@yahoo.fr

Gymnastique féminine

mailto:amandinefoulon@outlook.fr


Gymnastique rytmique

MILLET Marion Responsable marion-grs@hotmail.fr

MEILLIER Cathelyne Responsable cathelyne.meillier@gmail.com

NICOLLE Audrey Communication audreynicolle25@gmail.com

PERCHE Justine Communication justineperc@gmail.com

GLAIN Marine marine.glain.mg@gmail.com

GUY Loriane loriane.guy@orange.fr

MALATIER Cécile cmalatier@outlook.com

MARTINS PERREIRA COUTO Sara martins60couto@gmail.com

PESSE Aline a.pesse@laposte.net

RENOUD GRAPPIN Gwendoline rg.gwendoline@gmail.com

VINOT Jean-François Responsable jfvfj@sfr.fr

DEVILLERS Karine smvtiralarc@gmail.com

LECHINE Patrick lechine.patrick25@gmail.com

MAILLARD Patrick pmaillard4@orange.fr

REGAZZONI Jacky jackydu25@gmail.com

RICHARD Eliane eliane.richard25@gmail.com

VIGOT Adrien vigotadrien@gmail.com
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Tir à l’arc
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Groupe communication

GIAMPICCOLO Brigitte brig.giampiccolo@gmail.com

ARNOUD Jean-Pierre jp.arnoud@fscf-bfc.fr

BRESSET Séverine eveilchalon@gmail.com

FRICK Adélaide cd-257090@fscf-bfc.fr

MOLIN Tiphany sante@fscf-bfc.fr

Référents communication des commissions
techniques

mailto:cd-257090@fscf-bfc.fr

