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Contexte

Les travaux réalises durant

» le diagnostic local d’accompagnement
(DLA),

» le diagnostic national avec notre
conseillere technique Fabienne Venot en
2023,

» les propositions de 3 stagiaires UFR-STAPS
en 2023 et finalisées sur la saison 2025,

nous ont beaucoup interrogés et conduits a
Nous re-inventer
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§ ortlve
. : 9 Culturelle

COMITE REGIONAL
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

D’ou la rédaction d’un PDR
(plan de developpement région
concerté, base sur le projet
educatif de la FSCF (que vous
connaissez tous)
* Ouverture,

* Respect,

» Autonomie, r

» Solidarité, = ducatif

REAFFIRMER LES
FONDA

 Responsabiliteé. Ui
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Intention 1 - @ Objectif : Améliorer la notoriété et la

) reconnaissance de la FSCF
Un projet
sportif et

Communication modernisée

(@)

CuU ltu rel o Mise en .plac.e d’un poéle
., communication
o Accroitre la visibilité externe
Va lor] Se et o Présence dans les réseaux
institutionnels
recon n u o Valorisation par labels et projet

educatif
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Une nouvelle equipe

Berret Patrick ) Cequia
Borne Genevieve eteé fait

Bresset Séverine

Comte Aurélie: médecin du CR
Crotet Brice

Decerle Annick : CD 71

COMITE REGIONAL
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Foulon Marie-Agnés : CD 21 Renouvellement du CA (Conseil
Fourneret Fabienne d’administration)

Giampiccolo Brigitte

Grochulska Walter: CID 25/70/90 24 Nouveaux membres issus de toute la
Hufshmitt Martine région et de toutes les activités.

Junod Marie-France
Léchenne Christelle
Marza Aurélie Présidence Marc Lechenne
Merle Valérie : CD39
Parisse Jean

Ragot Franck

Secrétariat Partage Annie Flénet, Anne-
Marie Denizot, Brigitte Reymond

Tresorerie Nicole Grillot, Jean-Luc
Pierrard-Rouze



) Mise en place d'un nouveau
site Internet: plus adapte au
grand public et répondant aux
Cequia normes actuelles dans son
ete fait utilisation gros travail
préparatoire .

Un grand merci a Jean-

i “ Pierre, Adélaide, Tiphany et
: EFS'F{'ive ’équipe de réflexion pour
. el eur implication tout au long

COMITE REGIONAL de la saison dans ce projet

d’ampleur.

Merci a Bertrand et Elisabeth de
« Comme un nuage » et a
Cedric Nirousset pour leurs
travaux et leur ecoute.
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Ce qui
reste a
faire

Création d'un pole communication

Avec la mise en place d’une commission
communication, qui va se mettre au travail

Développement de la présence sur les réseaux
sociaux

Reste a utiliser et s’approprier tous ces outils et
faire vivre et circuler la communication. Attirer un
public plus large



Visibilité externe de notre
comité régional et des comités
départementaux:

» Mise a dispositions des CD et
assos de matériel estampillé

, FSCF-BFC :
) Ce qui a Vitabris, kakemonos,
ete fait rubalises, etc, encore trop
peu utilisés

» Présence au Congres et
Assises de printemps

» Page dediées sur le site pour
les CD

D
8-
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v Ce qui reste a faire

& Participation a des événements externes, :
Octobre rose, la semaine du sport, Forum des
associations.

Mieux valoriser les événements FSCF § if: -

Communiquer plus et mettre en avant nos partenaires

( E.EZ , Développer labels et certification

*




Présence dans les réseaux
inStitUtiOnnelS . Faciliter la collaboration avec les

Ce qui a
éte fait

Relation avec les instances
institutionnelles

Prise de contact avec des

partenaires institutionnels
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structures officielles et améliorer |
connaissance de la FSCF

Trois personnes de notre CR

sont au comité directeur de la

FSCF :

o Marc Lechenne, chargé de mission Candidatures aux instances de

formation I
o Séverine Bresset secrétaire adjointe référence

o Walter Grochulska chargé de mission
groupe territorial

Participation aux réunions du
Cross et élection d’un membre Plusieurs personnes du CR sont
du CA au comité directeur: dans les CTN
Brigitte Giampiccolo

Présence a une rencontre avec lg
préfet, développement des
relations
avec le centre diocésain



> Ce qui reste a
faire
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Relations avec des
partenaires
economiques

Developpement des
relations avec la

DRAJES, Le Conseil
Régional....




Intention 2 -

Un
accompagnement
territorial
dynamique

@ Objectif : Soutenir et structurer le
réseau FSCF en BFC

(@)

(@)

(@)

(0]

(@)

Redéfinir les roles des comités
Rédiger un plan de développement region
concerteé avec les comités départementau
Echanges de bonnes pratiques
Accompagnement du territoire

Charte RSO régionale



Missions adaptées au
territoire conformes
aux statuts et
reglements fédéraux

Clarifications des
responsabilités des CD
et du CR pour plus
d’efficacité

Redéfinition des roles
des comités

Poursuite de
I’accompagnement
DLA sur le 1er
trimestre 2024 et
2025

Rédaction du PDR
et du Reglement intérieur

, Rencontres
Echange de bonnes thématiques inter-
pratiques ommissions reste a les 1
développer Ce qU] a

eté fait

Visio conférence
permettant a tous
d’étre présent aux

différentes réunions d

CA

Rencontres
N ENNIEEY(ES
salariés des structures
régionales et
départementales.

@
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Renouvellement du poste du

chargé de formation : Réfléchir
a ses missions et a la maniere de
renouveler ce poste

Favoriser la transversalité
entre activites sportives et
culturelles

Mieux utiliser les
compétences thématiques
des salariés sur toute la
région

encontres thématiques inte
commissions

NN CSS(I  Créer des fiches de mission
3 faire Elaborations de_do_cuments pour les
missions
des bénévoles et création d’outils
pour tous les niveaux d’intervention
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Ce qui reste
a faire

N

Embauche
administrative
partagee

"IN
Fédération.
SPortlve
' : nguIturelle

COMITE REGIONAL
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Conventionnement avec la
féderation pour la création de
postes administratifs ou et
d’animation communs entre
CR et CD en cours de
reflexion.
les CD hormis le CD 71, ont
du mal a nous définir leurs
besoins ce qui freine la mise
en route




Créer une charte régionale RSO
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Intention 3 -
Une offre
d’activites
pour accueillir
plus de public

@ Objectif : Augmenter le
nombre de licences

o Normaliser les missions de
commissions

o Developper de nouvelles formes
d’activites

o Integrer santé et RSO dans l&s
activites

o Développer la promotion de la sant




Ce quia

Roles des v ‘& fait
Commissions cte fal
TeCh n i C| ues Re.nquvellement des
Régionales V/ missions des it
techniques
pour 4 ans.

Commissions :
¢ Gym Feminine 2 Un reglement des

Des outils o
° 1 commissions a été pensés et prc
Gym Ma.SCUl] ne ' rédigé. " encours de
e Promotion de la réalisation
sante
e GR
T Pour chaque CTR ont été
e Tir a ’arc nommeés: Un séminaire des
RSO des responsables de: a eu lieu a la ren
[ commission, v 2025 pour harp
Finances SR secrétariat, le fonction
formation, :
G rou pe finances
. . santé / RSO
communication communication

un référent du CA




Gym
masculine

Les formations:

e tous les stages pour les Gyms, le
encadrants, les juges, planifiés o
éte realisés. Cela permet
d’organiser les compétitions dans
de bonnes conditions

i e Les compeétitions:
Fédération ’ . 7 ’ ’
Sportive e toutes realisees: 10 sur I’ annee
' : 9’5 Culturelle

COMITE REGIONAL Les résultats
e Tres bons au championnat national

individuel avec plusieurs podium

e Final des coupes nationales: 1

junior: Sachat Perrot d’ Audi
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En regle générale, les
associations pratiquant une
activite artistique,

n’éprouvent pas le besoin
de s’investir vers autre
chose que leur propre
activité au sein de leur
association, nos activites
culturelles restent souvent
en vase clos.




TIR a L’ARC

» la commission de Bourgogne Franche-
Comteé avance doucement dans ses
réflexions pour étre au plus pres de ces
archers

» Pour cette année, beaucoup de
champions surtout chez les jeunes qui
montent en force avec une volonté de
performer et d' avancer .

» Les plus anciens qui évoluent bien aussi.
‘ » Nos effectifs continuent d augmenter.
Fédération » La volonté de se former est bien
S ortive présente que ce soit en AF1, arbitres
grace a Jean Francois Vinot et Patrick
et Culturell Maillard et toute son équipe..
i Krenne  Jean Francois Vinot revient aux
commandes

COMITE REGIONAL
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
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Le Chalenge Duverne et le Challenge Carnacus
permettent de préparer les compétitions
départementales, régionales et nationales.

Le Championnat régional (5 clubs participants) et U
inter-régional organisé par Lyon PESD on été des
rencontres tres positives a renouveler.

Les compétitions Nationales ont été une grande
réussite Pour la Bourgogne-Franche-Comté Tres beau
classements qui encourage et refletent un beau
travail.

Examens pratiques pour les quatre modules de
jugements ont vu leur taux de participation augmenter
grace notamment a E-Learning : 38 stagiaires au
niveau régional et 3 au niveau général et 2
intergénéral pour la région, chiffres tres
encourageants.



Gym féminine

FORMATIONS JUGES :

» 255 stagiaires pour: Code FIG, 6eme degré, mouvements en
et imposés avec 44 formatrices.

« EXAMENS: 19 candidates pour les écrits et pratiques, avec des
réussites plus ou moins partielles.

COMPETITIONS:

 Belle participation aux coupes a Dole, Veauche et a la finale 0
Montoire de Bretagne ou Lons le Saunier a participé avec une
Gym.

Individuels régional: belle participation des clubs avec 221 gyms
Individuels nationaux: 4 clubs présents

Régional Ornans: 30 équipes et 325 gyms

Fédéral équipe: 8 clubs inscrits et beaux résultats en F2 et F/F1
belle performance de Dole et Lons le Saunier
e Trophée National 10 clubs ont participé

Passage de relais a une nouvelle équipe avec le sentiment d’
bien ceuvré et mis en place de nouvelles méthodes de tra

ortlve
. : et Culturell
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v Ce qui reste a faire

Le twirling a la peine dans
le CR
réunir un groupe et
travailler pour pérenniser
|’avenir du twirling dans le
CR

Commission formation a
mettre en place




Soutenir la mise en place de nouvelles formes

d'activites

Ce qui
reste a
faire

Séjours familiaux multi-activités

Activités physiques émergentes
quelques tentatives dans
certaines associations, mais que

[’on n’arrive pas a faire éclore e
developper sur le territoire ou
soutenir au niveau regional.

N
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il est difficile de faire émerger
ces nouvelles activités et de les
développer.

Activités artistiques et culturelles

Programme “"Enfance en nature” art]
a developper +++

reporté 2 fois l’année derniere

Activités paralleles aux
competitions on sent un leger
frémissement

Séjours "Jeunes" avec
responsabilites

(Cette apres-midi) vous pourrez
tester le bungy pump
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Intégrations de

";'SS(S)"/)"SSanté ) - beaucoup de travail mais
Transversalité commence tout doucement

a rentrer dans les moeurs

FOo ation
:Developpementn
gtDSporto g:.Culture
5 Ifl o
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S Atoutform

PROGRAMME SANTE




Développement de la "Promotion de la Santé » Wl
ortive
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3’\Atoutform’

La commission promotion de la santé continue son gl B, ot

développement en ayant mis en place des rencontres
regulieres entre référents sante des associations ayant
signe la charte Atou’form

Une ouverture vers d’autre formes d’activités avec la
mise en place de « challenges séniors » sur le territoire
en partenariat avec « Idéa Sport ».

Une journée de formation animateurs d’associations des
fédérations de retraités du Doubs sur le theme de U’
équilibre.

Poursuite des contrats avec les associations AIGLON,
CITA et BOUSBOTTE et les maisons de santé pour le
sport santé sur ordonnance. Suite a une formation

« femmes enceintes » Tiphany a ouvert cette année une
section post partum sur les premiers sapins
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v Ce qui reste a faire

Varier et pérenniser les Développement de ', "
actions santé lors des nouvelles formes de \AtOUthr m
évenements FSCF-BFC promotion de la santé FRESRAMME SAHTE

Cours pour enfants a Rioz
avec la maison de santé e
Reste a réaliser le RéPPOP (Réseau de
enfance en nature Prévention et prise en
charge de |’ obésité
Pédiatrique)

Prévention violence et
harcelement sexistes et

sexuels durant les
formations




I N ...

Sante O 2 e
RSO (Responsabilite societale

des organisations)

v Reste a faire

» Ne pas oublier de mettre en
lien nos différentes actions
avec ces problématiques

Atoutform

PROGRAMME SANTE



@ Objectif : Renforcer le
compétences et I’accompagnement

Intention 4 -
. o Formation des membres\des
Formatlon commissions, animateurs) juges,

arbitres

deS aCteu I'S o Promotion de l’offre de formation

féderale
. . o Formation et accompagnement des

te I'ri to NMaux dirigeants d’associations
o Renforcer les collaboration
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v Ce qui reste a faire
. : gg‘(é.rttnil\{grelle

Plan de formation pour les
commissions

o Les commissions doivent retravailler leur plan de formation et faire des

s2
“ propositions

Formation des membres des commissions techniques un peu en déclin
cette année

Cette année difficultés a mettre en place des UFF sur le territoire,

ﬁ # beaucoup d’annulations.
TR Quid duBAFA?

Animateurs AF. Dirigeants
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v Ce qui reste a faire

Etendre les formations
territoriales

Formation d'animateurs associatifs
Formation des juges et arbitres

Stages de perfectionnement technique a
re-développer

Inviter les animateurs a suivre le cursus
federal, et veiller au renouvellement des
juges et arbitres

Il n’est pas normal de devoir annuler,
comme cette année, des stages faute de
salles, d’hébergement ou de stagiaires
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e 4 intentions pour un seul

objectif :
Renforcer le rayonnement et
I’impact de la FSCF en
Bourgogne-Franche-Comté

Conclusion :
Ensemble,
construisons le
développement de



