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Organisateur :

Comité Régional FSCF - Bourgogne-
Franche-Comté

Dates et horaires :

o Date : Dimanche 15/11/2026
e Horaires :

o Accueil : 8 h 30

o Début:9h

o Fin:17h

Nombre de participants :
Mini : 24
Maxi : 26

Prix du stage:
35¢€

Date limite d'inscription et de

paiement :
02/11/2026

Dole

Public :
Licenciée pratiquant la gymnastique
féminine

ATTENTION

Dans un premier temps inscription de 4
gyms par club maximum. S’il reste des
places la commission technique
contactera les clubs pour proposer
d’autres places.

Pré-requis ou conditions
d'inscriptions :

Gymnastes possédant les éléments du 5°
(obligatoire)

Programme du stage:

C'est un stage de perfectionnement
technique :

Travail sur les éléments du 6° et du libre
aux 4 agres.

Hébergement - Repas :
Repas tiré du sac

A amener:

» Licence

« Equipement de sport

e Gourde

» de quoi prendre des notes

Informations de

paiement

Code de stage
GF-PT-15/11/2026-DOLE

Les paiements peuvent se faire par
virement ou Carte bancaire.

Bien préciser a chaque fois le code du
stage et le nombre de participants

Lieu et adresse :
Salle spécialisée "Josette TOURNIER"
Rue Alsace Lorraine - Dole
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N'oubliez pas de privilégier le
covoiturage

Contact le jour du stage
Mégane BLANCO : 06 31 31 54 38

A savoir :

Pour tous renseignements :
Jean-Pierre ARNOUD -

0381252812-0606756301





