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Aux associations de gymnastigue féminine des comités
départementaux de :
¢ Cote d’Or
Sabne et Loire
Yonne
Jura
Doubs/Hte Sabéne/Territoire de Belfort
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BIENVENUE a CHALON/SAONE (71)
le samedi 12 mai 2018

pour le Régional Individuel F.S.C.F.
de gymnastique féminine "Catégorie 2"

Compétition organisée par L’'Eveil et qui se déroulera au gymnase
des Charreaux a Chalon/Sabne.

(Contréle des licences, sol, saut, barres et poutre)

ATTENTION : Compte tenu du nombre de gymnastes inscrites (94 gyms), du jury
qgu’il a été possible de composer (3 jurys en sol, poutre et aux barres et 1 jury au
saut) cette compétition débutera dés 12h30... pour se terminer vers 19h00...

» Ouverture du Gymnase a partir de 11H0O
> Appel des Juges et Secrétaires de table a 12H15 pré cise

> Appel du 1 °" horaire a 12H30

Précision : le jugement de cette compétition se fera bien entendu sur le code catégorie 2.

Rappel du reglement : Chaque club doit présenter 1 juge par tranche de 4 gyms avec au
minimum 1 juge de niveau requis (JL) ou en cours de formation pour pouvoir s’inscrire (J6).
Pénalité de 50 € par juge manquant




CHAMPIONNAT REGIONAL F.S.C.F. de gymnastique
féminine "INDIVIDUEL LIBRE" CATEGORIE 2
a CHALON/SAONE le samedi 12 mai 2018

HORAIRES de PASSAGE:

1 HORAIRE : @ Appel 12H30  © Compétition 12H40 a 15H00 (4 x 35")
Minimes Catégorie 2 (2005 et 2004) = 21 gymnastes

Benjamines Catégorie 2 (2007 et 2006) =» 22 gymnastes

2°" HORAIRE : < Appel 14H30 o Echauffement général (20") 15H00 & 15H20
S Compétition 15H20a 17H10 (4 x 267)

Juniors Catégorie 2 (2001 et 2000) > 16 gymnastes

Cadettes Catégorie 2 (2003 et 2002) > 12 gymnastes

3*"™ HORAIRE : < Appel 16H30 2 Echauffement général (20") 17H10a 17H30
S Compétition 17H30 a 19HO00 (4 x 22")

Juniors Catégorie 2 (1999 et 2000) > 2 gymnastes
Et Séniors Catégorie 2 (1998 et avant) => 9 gymnastes

Cadettes Catégorie 2 (2003 et 2002) > 12 gymnastes
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RESULTATS : Vers 19H00 pour toutes les Gyms

& Quverture du gymnase a 11H0O

& Contrble des licences a I'appel des gymnastes
< Les feuilles de passage seront remplies sur place

2 En raison du nombre tres important de gyms inscrites a cette compétition (94 gyms),
nous vous demandons de bien respecter les horaires et les consignes. MERCI.

& Appel des Juges et Secrétaires de table a 12H15 pr écise

< Attention : Chaussures ou chaussons de sport obligatoires dans la salle. MERCI

Précision pour les musiques :  Merci de prévoir une clé USB avec la musique pour chague gym.

A samedi

Bernard GOUGES




PLAN de CHALON Sur SAONE

Gymnase des Charreaux
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