“ Fedération

Sportive
et Culturelle i
de France Juges Gymnastique Féminine

COMITE REGIONAL )
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Stage secteur Bourgogne

Objet Examen « JUGE DEPARTEMENTAL 2°™ ECHELON FEMININ »
encadré par Isabelle THOMAS et Olivier DESVIGNES

Date  samedi 2 Juin 2018

ieu NUITS ST GEORGES (21)
Salle Jean Macé

Horaire a 9h (journée compléte)
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15 € | stagiaire (repas compris)

Conditions pour étre candidat a cet examen :

* étre licencié ; avoir 15 ans dans I'année civile.

* étre titulaire de la CARTE JUGE 1°" échelon

* avoir participé aux cours de formation (du 1°" au 5& degré)

* avoir noté des compétitions départementales ou régionales sur 2, 3 ou 4 agres

Possibilité de passer I'examen sur 2, 3 ou les 4 agrés

Le bulletin d'inscription est a retourner dés maintenant ou au plus tard le 9 avril 2018, dernier délai
par mail, avec le scanne de la carte de juge 1° échelon + de la licence + de la photo d’identité

a Isabelle THOMAS et a Nicole BAZAUD
Le cheque est a envoyer a Nicole Bazaud (voir fiche inscription)

Aucune inscription arrivée apreés le 9 avril ne pourra étre acceptée, car Isabelle doit envoyer

les inscriptions a la Fédé 6 semaines avant I'examen

N’oubliez pas de répondre pour la date, méme si vous n’avez personne : un coup de fil, un mail,
c’est facile et cela facilite le travail des organisateurs ....

Merci de contacter vos juges trés rapidement

Nicole Bazaud

Secrétariat partagé - stages secteur Bourgogne :
Nicole BAZAUD + 1bis, rue de Valenciennes 4 90000 BELFORT
7t : 03 84 28 8939 4 mail : nicole.bazaud@free.fr



Epreuve écrite : porte sur le programme fédéral de la saison en cours des imposes (A/J) du 1* au 52

degre.
* 7 questions sur les géneéralités
* 7 questions sur chacun des agrés choisis par le candidat
Une connaissance de I’écriture symbolique des éléments cotés est nécessaire

Epreuve pratique : deux mouvements pour des notes de base (un 4°™ et un 5°™) qui seront expliqués par
les responsables de la session d'examen
5 mouvements seront notés — voir tableau ci-dessous
Examen J2 ECRIT PRATIQUE
4 AGRES 35 QUESTIONS a 2.00 pts Saut - barres — poutre — sol
7 sur les généralités 113%™ — 2/4%™ - 2/5°"°
7 sur chacun des 4 agrés
3 AGRES 28 QUESTIONS a 2.00 pts Aux agres choisis
7 sur les généralités 1/37™ = 214%™ - 2/5°™
7 sur chacun des 3 agrés
2 AGRES 21 QUESTIONS a 2 pts Aux agrés choisis
7 sur les généralités 135 — 214%™ — 2/5%™
7 sur chacun des 2 agrés
L

Conditions d’admission

Pour étre admis Juge geen échelon, les candidats doivent obtenir I'écrit et la pratique sur au moins 2 agrées sur
2 saisons maximum.

EXAMEN ECRIT PRATIQUE

4 AGRES 42/70 3 notes sur 5 a chaque agres

3 AGRES 33/56 3 notes sur 5 a chaque agrés

2 AGRES - 25/42 3 notes sur 5 a chaque agrés—.

Tout ce qui est acquis (écrit et pratique) est conservé pendant une saison

Secretariat partage - stages secteur Bourgogne :
Nicole BAZAUD + 1bis, rue de Valenciennes 4 90000 BELFORT
% : 0384288939 4 mail: nicole.bazaud@free.fr
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