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Ce compte rendu d’activités relate nos actions de septembre 2020 à juin 2021. Notre dernière 
assemblée générale s’était tenue en Visio le 1er mars 2021

Le conseil d’animation s’est réuni 3 fois en octobre, en mars, en avril.

Comme tout le monde, nous nous sommes adaptés aux restrictions sanitaires. Même sans activité 
sportive régulière, et sans locaux, nous avons été impactés dans notre dynamisme et notre 
proposition d’activités.

Cependant, nous ne sommes pas restés les bras croisés et nous avons pu à la fois réfléchir et un peu 
agir;

Réfléchir :

Nous avons modifié nos statuts, projet associatif. Ceux ci, comme tous les comptes rendus et 
documents concernant l’association sont disponibles sur One drive.

Comme l’a précisé Annie, nous avons consacré du temps et beaucoup d’énergie pour trouver une 
solution pour Laetitia Liez. Laetitia a su quelques semaines avant juin, que la location de la salle 
qu’elle utilisait pour ses adhérents licenciés à Osons, augmenterait en septembre de façon 
significative. (De 240 euros à environ 1000 euros mensuels)

Aucune solution satisfaisante pour notre association et pour Laëtitia, et ses adhérents, n’a pu être 
trouvée au sein d’Osons, mais nous avons largement participé à la création d’une nouvelle 
association FSCF «Ensemble et en Forme».

Les licences ne sont ainsi pas perdues pour la FSCF, ni Laëtitia.

Agir 

L’atelier écriture animé par Annie a continué tout au long de l’année.

Nos esprits ont surchauffé parfois les 16 et 30 novembre,19 janvier, 8 février, 9 mars et 26 avril.

Les thèmes ont été éclectiques, de l’écriture de courriers imaginaires, de textes sur l’hiver, sur 
l’envie de positiver, la voix en passant les acrostiches, les anaphores, épiphores, poésies ou autres 
figures de style.

Nous avons participé au Défi Sport et Culture. Sous la houlette de Monique, Osons a aussi 



beaucoup œuvré à la réalisation de ce Défi au niveau régional, même si nous avons été déçues du 
peu d’associations qui ont participé.

Ce défi s’est organisé sous la forme d’une journée bien sympathique, randonnée le matin à la source
bleue de Vuillafans et jeux de sociétés l’après midi, sans oublier pique nique réconfortant 
entretemps…. Et même sieste pour certains !

Nos ateliers créatifs pourtant bien appréciés n’ont pas eu lieu et quelques projets, lancés en mars 
lors de la dernière assemblée générale, sont restés lettre morte…. Pour l’instant.


