Fédération Sportive et Culturelle de FRANCE – LIGUE de BOURGOGNE

COMMISSION TECHNIQUE de GYMNASTIQUE FEMININE

REGLEMENT REGIONAL INDIVIDUEL "Libres" CATEGORIE II  et CATEGORIE I  -  SAISON 2016/2017
Le concours se fera sur 4 agrès (sol, saut, barres, poutre). 

Ce concours sera ouvert aux gymnastes de la région Franche-Comté en catégorie 2 uniquement.
CATEGORIE II : règlement conforme au programme FSCF catégorie 2 édition 2014 
· La catégorie II est réservée à des filles qui débutent en libre ou qui n'ont participé qu'au 1er  Tour des Coupes sans avoir été qualifiées plus loin dans la compétition

· Il y a 4 Classements en Catégorie II : 

· BENJAMINES 

· MINIMES

· CADETTES

· JUNIORS / SENIORS (en fonction du nombre d'inscrites, cette catégorie pourra être coupée en 2)

CATEGORIE I : règlement conforme au programme FSCF 2016
· La catégorie I regroupe les filles qui ont déjà participé à une ½ finale des coupes ou au Fédéral Individuel au cours des 2 dernières saisons. 
· Dans le même esprit, une fille qui n’a pas participé aux différents tours des Coupes mais qui a le niveau peut s’inscrire dans cette catégorie.
· Il y a 4 Classements en Catégorie I : 

· BENJAMINES 

· MINIMES

· CADETTES

· JUNIORS / SENIORS (en fonction du nombre d'inscrites, cette catégorie pourra être coupée en 2)
Droits d’engagement, récompenses et consignes : 

· Droits engagement : 3 € par gym. La ligue reverse 1.50 €/gym au club organisateur qui prend en charge les juges.

· RECOMPENSES : 1 médaille aux gyms sur les différents podiums (1/3 à la charge du club organisateur et 2/3 à la charge de la ligue, c'est le club organisateur qui fait l'achat).

· Les feuilles d’engagement vous parviendront par Nicole BAZAUD.

· Elles seront à envoyer à Bernard GOUGES (préparation horaires) et Anne Marie DENIZOT (préparation secrétariat) accompagnées des droits d’engagement et au club organisateur.

· Chaque club doit présenter 1 juge par tranche de 4 gyms avec au minimum 1 juge de niveau requis (JL) ou en cours de formation pour pouvoir s’inscrire (J6)




 (Pénalité de 50 €  par juge manquant) 

· Les propositions de juges sont à faire au président du jury qui sera précisé sur la fiche d’inscription.

· Le contrôle des licences aura lieu sur le plateau à l’appel des gymnastes.

· Isabelle THOMAS, Olivier DESVIGNES ou Philippe GELIN sont président du jury, Emilie HONIAT et Bernard GOUGES sont chef de plateau et Anne-Marie DENIZOT est responsable du secrétariat.

· Le secrétariat sera assuré par Anne Marie DENIZOT + 1 personne du club organisateur.
