
 Edition du 20/11/2019

1er HORAIRE :  Echauffement corporel à partir de : 7H30    Appel : 7H50   Début de la compétition : 8h00

Association Nom et Prénom Catégorie Equipe Association C atégorie Equipe

Lons Junior Sénior Arbois Sénior

Lons Junior Sénior Arbois Sénior Sénior

Arbois Junior Sénior Arbois Sénior Sénior

AISC Roulans Junior Arbois Sénior Sénior

Dole Junior Sénior Cita Besancon Sénior Sénior

Dole Junior Sénior Cita Besancon Sénior Sénior

Salins Junior Cita Besancon Sénior Sénior

Cita Besancon Junior Sénior Dole Sénior Sénior

Beaune Junior Sénior AGCG Gevrey Sénior Sénior

Beaune Junior AGCG Gevrey Sénior Sénior

Beaune Junior Sénior AGCG Gevrey Sénior Sénior

AGCG Gevrey Junior Sénior J P Besancon Sénior

Meursault Junior Bousbotte Sénior Sénior

Meursault Minime Bousbotte Sénior Sénior

Thise Junior Sénior Bousbotte Cadette 2 Sénior

Thise Junior Sénior Bousbotte Cadette 2 Sénior

7H15 BARRES POUTRE SOL SAUT

7H30 8H00

7H50 8H00

8H00 8H00

10H25 8H00

1er TOUR DES COUPES NATIONALES DE GYMNASTIQUE

FEMININE 2019/2020

DOLE le 1er décembre 2019

Complexe sportif Mesnil Pasteur - rue d'Alsace Lorraine - DOLE

Présidente du Jury : Maryvonne COMTE et Chef de pla teau : Bernard GOUGES

Groupe 1

Groupe 2

Groupe 3

JURY 1 JURY 2

BERERD EMILIE

CULTET LILOU

DASILVA MANON

FORET FLORA

REYNAUD LYSA

Groupe 4

GUIGNET Lydie

LAMOTTE  Léna

LABACCI Amandine

ROUSSET Maryne

Ouverture gymnase : 

Echauffement corporel :

Appel des gyms :

Début compétition :

Fin de compétition :

PAULIN Elise

LIU LENA

MILLET MARGOT

PORTERET  Lucie

VAUDELIN  Camille

RAVIER Laeticia

BADONNEL Elodie

ROYET LOLA

Nom et Prénom

4 x 35'

Groupe 1

GARCIA SAUNIER Marina

WAILO Soibaha

HIRSCHEL Bénédicte

BONNOT Océane

GRILLOT Maëlle

PARISSE Lucile

Groupe 2

Groupe 3

Groupe 4

IONATA LISA

PONCET HELENE

SUSSOT LENA

ROLLAND LAURANA

HISTE Marie

JACQUEMARD Cindy

THIRIEZ Jeanne

Consignes : Il n'y aura pas d’échauffement dirigé a ux agrès. Vous effectuerez votre échauffement corpo rel, sur le petit 
praticable situé à droite des tribunes. A chaque ro tation, l’échauffement à l’agrès sera de 1 mn par g ymnaste

 DIETERLE Inès 

 LE LAY Nina 
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1er TOUR DES COUPES NATIONALES DE GYMNASTIQUE

FEMININE 2019/2020

DOLE le 1er décembre 2019

Complexe sportif Mesnil Pasteur - rue d'Alsace Lorraine - DOLE

Consignes : Il n'y aura pas d’échauffement dirigé a ux agrès. Vous effectuerez votre échauffement corpo rel, sur le petit 
praticable situé à droite des tribunes. A chaque ro tation, l’échauffement à l’agrès sera de 1 mn par g ymnaste

2ème HORAIRE : Echauffement corporel à partir de : 10H10    Appel : 10H30    Début de la compétition : 10H40 

Association Nom et Prénom Catégorie Equipe Association N om et Prénom Catégorie Equipe

Ornans Junior Maiche Sénior Sénior

Ornans Junior Maiche Sénior Sénior

Ornans Junior Maiche Sénior Sénior

Seloncourt Junior Seloncourt Sénior

Gray Junior Morteau Sénior Sénior Eq 1

Gray Junior Morteau Sénior Sénior Eq 1

Gray Minime Espoir Morteau Sénior Sénior Eq 1

Morteau Minime Morteau Cadette 2 Sénior Eq 1

Morteau Junior Sénior Eq 2 Morteau Sénior Sénior Eq 2

Cita Besancon Minime Morteau Sénior Sénior Eq 2

Cita Besancon Minime Espoir Morteau Sénior Sénior Eq 2

Cita Besancon Minime Espoir Mamirolle Sénior

AMS Charnay Junior AMS Charnay Cadette 2

J P Besancon Junior Beaune Cadette 2 Sénior

Salins Minime Dole Cadette 2 Sénior

Voray Minime Voray Cadette 2

BARRES POUTRE SOL SAUT

10H10 10H40

10H30 10H40

10H40 10H40

12H55 10H40

JURY 2

PROST Léonie

ADJOUDJ Wassila

CHATELAIN Hipollène

BERLAND Manon VAROT Lola

URBANIAK  Rachelle

DONZELOT Margot

FOURNIER AUDREY

GRECK AMANDINE

Groupe 1

Groupe 3

Groupe 4

CORNALI GARANCE

HUMBERT Léa

NUCIT Alice

PERHIRIN Dounia

DIXON ELLA-MAY

MARTINEZ EMMA

MASSON ANAIS

BRISELANCE LOU-ANNE

POTHIN Marie

ERARD Manon

JURY 1

BRUCHON Fanny

CHAMBERT-LOIR Julie

PETITJEAN Lucine

CHAVOT SOLINE

GUINOT CHARLOTTE

ROY MANON

DUBOIS JULIETTE

SITTLER AGATHE

ROLAND AMANDINE

BALANCHE Maude

BOILLOT Chloé

CARTIER Annaelle

FRELET Camille

Groupe 2

4 x 33'

Echauffement corporel : Groupe 1

Appel des gyms : Groupe 2

Début compétition : Groupe 3

Fin de compétition : Groupe 4
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1er TOUR DES COUPES NATIONALES DE GYMNASTIQUE

FEMININE 2019/2020

DOLE le 1er décembre 2019

Complexe sportif Mesnil Pasteur - rue d'Alsace Lorraine - DOLE

Consignes : Il n'y aura pas d’échauffement dirigé a ux agrès. Vous effectuerez votre échauffement corpo rel, sur le petit 
praticable situé à droite des tribunes. A chaque ro tation, l’échauffement à l’agrès sera de 1 mn par g ymnaste

3ème HORAIRE :  Echauffement corporel à partir de : 13H50    Appel : 14H10     Début de la compétition : 14H20

Association Nom et Prénom Catégorie Equipe Association N om et Prénom Catégorie Equipe

Thise Benjamine Thise Cadette 2 Sénior

Thise Benjamine Espoir J P Besancon Cadette 2

Thise Minime Espoir Maiche Cadette 1

Thise Minime Espoir Maiche Cadette 1

Thise Minime Espoir

Audincourt Minime

Gray Benjamine Espoir Gray Cadette 1 Espoir

Beaune Benjamine Espoir Gray Cadette 1 Espoir

Beaune Minime Espoir Gray Cadette 1

Beaune Minime Espoir Beaune Cadette 1

Beaune Minime Espoir Beaune Cadette 2 Sénior

Arbois Minime Espoir Meursault Cadette 1 Espoir

Arbois Minime Meursault Cadette 1 Espoir

Arbois Minime Meursault Cadette 1 Espoir

Arbois Minime Espoir Arbois Cadette 1 Espoir

Meursault Minime Espoir Arbois Cadette 1 Espoir

Lons Minime Espoir Lons Cadette 1 Espoir

Lons Minime Espoir Lons Cadette 2 Sénior

Dole Benjamine Cita Besancon Cadette 1 Espoir

Dole Benjamine Cita Besancon Cadette 1 Espoir

Bousbotte Minime

13H50 BARRES POUTRE SOL SAUT

14H10 14H20

14H20 14H20

17H00 14H20

17H15 14H20

Groupe 1

Groupe 2

Groupe 3

JURY 1 JURY 2

CIANCIOLO Clara

VIEILLARD Flora

GROSNIT Celya

PERRIGUEY Léonie

SAUVAYRE Fantine

FRERE LYLOU

ARNOUX Noémie

GIRARD Lou

CARTIER Manon

FROSSARD Emma

OZER OZNUR

DOUARI  Shaymaa

BREZIAT  Rosy

PORTERET  Hanaé

VAULOT  Sarah

MAREY KLARA

SALOMON MATHILDE

SEDAN NINON

CHARLEUX  Lily

DOUBLOT  Clarisse

CAHOUET Bleuenn

LERAY Elsa

LERAY Lizéa

BOIVIN MARGAUX

DONZELOT Anaëlle

LAMBOLEY LILOU

PONCET MANON

DEVAUX ELISE

DANCY Marine

Groupe 4

4 x 40'

MOYSE Perline

ABREU LUNA

BLEAU PENELOPE

BOURGEOIS CANDICE

VANDECASTEELE ALICE

BUISSON Zoé

BERODIER CAMILLE

BOUVIER MANON

Groupe 3Fin de compétition :

Groupe 4PALMARES : 

Début compétition :

Echauffement corporel :

Groupe 1Appel des gyms :

Groupe 2

MANSOT Eléna

JANVIER COLINE
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