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CONCOURS INTER DEPARTEMENTAL POUSSINS GF
AUDINCOURT / VALENTIGNEY
DIMANCHE 05 JUIN 2022
HORAIRES POUSSINES

Poussines : Gymnases des Tales, rue des carriéres — 25700 Valentigney

| 1ER HORAIRE
Appel des gymnastes : 7H15
Echauffement corporelle : 7h30-7H40
Echauffement aux agrés : 7H40-8H05
Début de compétition : 8H0S

Associations Nombres Total 1" Agres Catégorie
AUDINCOURT 8 8 SAUT PRO C
MANDEURE 8 8 BARRES PRO C
VALENTIGNEY 7 7 POUTRE Ex B
VALENTIGNEY 7 7 SOL Ex B
GRANDVILLARS 10 10 FO PHYSIQUE ExC

| 2EME HORAIRE

Appel des gymnastes : 9H10
Echauffement corporelle : 9H30-9H40
Echauffement aux agrés : 9H40-10H10
Début de compétition : 10H10

Associations Nombres Total 1" Agres Catégorie
SELONCOURT 13 13 SAUT Ex B
THISE 12 12 BARRE Ex B
TREVILLERS 8 17 POUTRE Pro C
CHARQUEMONT 9 ProC
ROCHE 16 16 SOL ExA
CHAMPAGNEY 9 15 FO PHYSIQUE ProC
VILLERS LE LAC 6 ProC
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| 3EME HORAIRE

Appel des gymnastes : 12H40
Echauffement corporelle : 12H50-13H00
Echauffement aux agrés : 13H00-13H35
Début de compétition : 13H35

Associations Nombres Total 1" Agres Catégorie
BOUSBOTTE 15 15 SAUT Ex B
GRAY 9 18 BARRES ExC
GRAY 9 Pro C
VALDAHON 14 19 POUTRE Pro B
VORAY 5 ExC
MAMIROLLE 10 18 SOL ExC
J-PALENTE-CITA 8 ExC
LE RUSSEY 9 15 FO PHYSIQUE ExC
MAICHE 6 ExC

| 4EME HORAIRE
Appel des gymnastes : 15H50

Echauffement corporelle : 16H10-16H20
Echauffement aux agrés : 16H20-16H40

Début de compétition : 16H40

Associations Nombres Total 16" Agres Catégorie
CG CHATELEU 9 9 SAUT ExC
AIGLON 8 8 BARRES Pro C
MORTEAU 9 9 POUTRE ExC
ORNANS 9 9 SOL ExC
ROULANS 7 7 FO PHYSIQUE Pro C

Palmarés en fin de journée
Gymnase de Valentigney
18H30



