DERNIERE CONSIGNE — CONCOURS INTERDEPARTEMENTAL
POUSSINES

Contréle aléatoire de licence : merci de vous présenter au directeur de concours
avec une liste ou des licences, au format papier ou numérique, afin de pouvoir
acceder aux plateaux.

Lieu de la compétition — POUSSINES

Directeur de Concours : Brice CROTET
Présidente du Jury : Charline MASSON

f‘ Adresse : CST des Tales — Rue des Carrieres — 25700 VALENTIGNEY
(A coté du Lycée Armand PEUGEOQOT)
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D Dépose- Minute — Bus

Informations importantes :

=} Accés en bus :

En raison du Festival Bokson de Valentigney, les bus devront déposer les gymnastes
au dépose-minute situé a proximité du gymnase (voir photo ci-dessous).
Ensuite, les bus devront aller stationner sur le parking de I'Intermarché d’Audincourt

? 4 Allée des Chénes — 25400 AUDINCOURT.



Déroulement de la compétition :

o Vestiaire : Une affiche avec le nom de votre association sera apposée sur la
porte des vestiaires.
« Nombre d’agrés disponibles :
o 2 SAUTS
o 2 BARRES
o 3 POUTRES
o 3SOLS
o La salle dédiée a la formation physique se situe dans la salle spécialisée de
la Boroillotte, a l'intérieur du gymnase.
o Le secrétariat est situé a I'étage. Vous pourrez y vérifier vos notes aprés
'annonce au micro.
e Le repas des juges sera servi dans la salle de convivialité (émargement
obligatoire a I'arrivée).
o Une petite restauration sera disponible sur place (frites, sandwichs, crépes,
gaufres, boissons...).
e Une collation pour les juges sera proposée a leur arrivée et entre les deux
horaires de la matinée.
o Palmarés : Le palmarés se déroulera sur chaque site de compétition

Moment de Partage — Soutien a I’association Yu-me

Dans le cadre du moment de partage, nous avons choisi de soutenir 'association Yu-
me.

Vous trouverez ci-dessous une courte présentation de cette belle initiative.

L’objectif est d’apporter un don symbolique de 1 euro par gymnaste inscrite.
7 Chaque club est invité a remettre son enveloppe au stand santé.

Les gymnastes auront accés au jeu de l'oie et aux jeux en bois, tout en soutenant une
cause importante.

Pour le site d’Audincourt — Jeunes Poussines, merci de vous référer aux derniéres
consignes spécifiques communiquées pour ce site.

« Yu-Mé est née en pleine crise du Covid, mais a d0 suspendre ses activités dés sa
création, en raison des restrictions sanitaires qui empéchaient I'accés aux hdpitaux.
Ce n’est que le 1er juillet 2022 que Yu-Mé a véritablement pris son envol.

Le concept de Yu-Mé est simple : donner aux enfants hospitalisés.
Donner un peu de son temps, méme quand on en a peu.
Donner des sourires, partager ses talents — quels quils soient.
Car a Yu-Mé, les seuls véritables talents requis sont 'empathie, la tendresse et la
bienveillance.

Yu-Mé, c’est une équipe de bénévoles au grand cceur qui se rend, du lundi au
dimanche aprés leur journée de travail, au chevet des enfants hospitalisés : en
pédiatrie, aux urgences pédiatriques ou en néonatologie.



La-bas, on bricole, on lit, on chante, on joue... Pendant ce temps, les parents
peuvent prendre un café ou passer un coup de fil, en sachant que quelgu’un veille
avec douceur sur la prunelle de leurs yeux.

Les enfants, eux, nous racontent leurs passions, leurs projets, et parfois, nous confient
leurs petits et grands bobos — y compris ceux qu’ils portent dans le coeur. »

Lien du site internet :

https://yum-e.fr/

Sécurité et logistique :

« Le parking du gymnase sera réservé exclusivement aux juges.
Les juges devront présenter leur macaron "Parking Juge" au point de contréle
situé a I'entrée du gymnase.

o Présence de 3 secouristes sur place durant toute la durée de la compétition.

Contacts utiles :

[ % Co-responsable commission Gymnastique Féminine
Sabine GODINAT - 06 70 36 76 52

Qs Contact organisation (Directeur Concours & Président de la Boroillotte) :
Brice CROTET — 07 69 95 84 33


https://yum-e.fr/

BUVETTE

Boissons

» Oasis / Coca-Cola / Lipton Ice-Tea 2€
« Ean w 1€
» Cafe d_J 1€
» Biére Pression 3€
o Verre de rosé / Cidre 1€

Snacks

» Sandwich Jambon 3€
» Sandwich Hot-Dog 3€
» Barquette de Frites 2,50€
» Barquette Frites + Hot-Dog 3E

Gaufres/Crépes| &= &

» Gaufres ou Crépes au Sucre 2€
o Gaufres ou Crépes au Nutella 2.50€

Glaces

» Connes Vanille/chocolat ou Vanille /Fraise I 2€
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Yu-Mé

Offrons des moments doux aux enfants

En salle
d’attente et aux
urgences
pédiatriques

néonatologie
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manuelles, jeux de

Moments
tendresse,
ateliers de
massage
parents - bébés
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Animations <

individuelles

ectures du soir,
light painting,
thérapie photo

Journées Cocktails et

atheme NS
design

Retrouvez-nous sur yum-e.fr

Pour nous contacter : yu.me.asso@gmail.com




Tout le monde peut trouver

son compte dans | aventure Yu-Mé!

Yu-Mé est la
pour tout enfant,
peu importe sa
Apporter \ pathologie, peu
des moments de importe d'ou il vient,

bonheur, d'écoute, de peu importe son

tendresse aux enfants | \ége.

hospitalisés de
I'Hépital Nord
Franche Comté.
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Imaginer,
créer, innover afin
de proposer des
souvenirs doux et
\\‘ uniques au coeur de

e I'épreuve de
I'hospitalisation.

Pour mener a bien ces projets, Yu-Mé a besoin de

dons et sponsors.
Vous pouvez nous aider!

Rendez~vous sur notre site yum-efr

Retrouvez-nous sur yum-e.fr
Pour nous contacter : yu.me.asso@gmail.com



