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HORAIRES FEMININS DEMI-FINALES
PREMIER HORAIRE gymnase de MAMIROLLE ZI
Chefs de Plateau : Gérard DUDOQUIT - Brice PAN
a Ouverture des salles 7 h 45
a Appel 8h15
a Echauffement Général 8h30
a Compétition 8 h 45 échauffement 8 minutes par agrés
ASSOCIATIONS A J Total SAUT BARRES POUTRE SOL
MAMIROLLE 12 14 26 8 h 45
ORNANS 11 14 25 8 h 45
ROULANS 04 08
VALDAHON 03 08 23 8 h 45
CITA 04 17 21 8 h 45

95 GYMS 34 AINEES et 61 JEUNESSES

Fin de la compétition 11 h 15 repas des juges 11 h 30 retour au gymnase vers 13 h 00



