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Offlanges le 7 avril 2017
Madame, Monsieur


Afin de préparer au mieux les championnats départementaux par équipes poussines et poussins qui se dérouleront le 11 juin 2017 à Montmorot  (Salle des Crochères) , vous trouverez ci-joint les fiches de renseignements  et la feuille de contrôle des licences à remplir et à renvoyer pour le 16 mai 2017 au plus tard pour les filles à :

Mme Maryvonne COMTE 4 rue du Château-d’eau 39290 OFFLANGES ou par courriel à lafamillecomte@aol.com.
olive.prost@orange.fr, ou à Olivier Prost 36 bis avenue de Montciel, 39570 Montmorot (gymnastes masculins).

Pour les filles, chaque club fait une seule équipe et 16 notes seront retenues.
En individuelles, on fait un classement par année de naissance. 
Documents à préparer pour la compétition : 

Les feuilles de passage aux agrès par ordre alphabétique (mini-poussines et jeunes poussines sur des feuilles différentes en précisant l’année de naissance).

Pour les filles préparez vos groupes du matin et de l’après-midi.

Chaque club fait 1 groupe de 8 poussines et 1 groupe de 8 mini-poussines le matin et le reste l’après-midi.
La compétition est prévue le matin et l’après-midi pour les Poussines et Mini-poussines et l’après-midi pour les Jeunes poussins. 

HORAIRES 



MATIN


APRES-MIDI
Ouverture de la salle : 

8 h30



12h40

Echauffement dirigé aux agrès : 
9 h00



13h10

Début des épreuves : 


9 h 30 précises

13h40 précises

Palmarès prévu :






16 h 45

Droits d’engagement : 5 € par gym à régler, avec les inscriptions. Chèque à libeller à l’ordre du Comité départemental du Jura F.S.C.F.

Comptant sur votre participation et sur votre ponctualité, recevez cher (e) ami (e), mes amitiés sportives.

Maryvonne COMTE
P.S : l’accès au gymnase est autorisé uniquement si les utilisateurs sont munis de chaussures de sport propres. Prévenir les juges. Merci









