
Départementaux individuels GM et Badges jeunes poussins
Dimanche 17 mars 2024 à Dole 

Responsable  plateau  et présidente Jury : Edwige Lacombe  (tel :0783153996)  Secrétariat : 

Matin : Pupilles - Adultes

Ouverture salle : 08h00 Échauffement général: 08h30 Début de la compétitions : 09h00  Palmarès:16h45

                         4 groupes en rotation : - Salins :  10 gyms                 - Montmorot : 13 gyms

                             - Dole : 7  gyms                   - Lons :   10gyms

SOL ARCONS ANNEAUX SAUT B.PARALLELES B.FIXE
09h00-09h35  Lons Montmorot Salins Dole
09h35-10h10 Dole  Lons Montmorot Salins
10h10-10h45 Salins Dole  Lons Montmorot
10h45-11h20 Lons/Salins Montmorot/Dole
11h20-12h00 Montmorot/Dole Lons/Salins

                                                                        Après-midi : Badges jeunes poussins                 les badges sont fournis par les clubs pour le palmarès

Ouverture salle : 12h30 Échauffement général: 13h00 Début de la compétitions : 13h 30  Palmarès:16h45

                         3 groupes en rotation :  - Dole : 8 gyms 

                           - Salins :  3 gyms   - Lons: 3 gyms

                                                                          - Montmorot : 5 gyms

SOL ARCONS ANNEAUX SAUT B.PARALLELES B.FIXE
13h30-14h00 Dole Salins/Lons Montmorot
14h00-14h30 Montmorot Dole Salins/Lons
14h30-15h00 Salins/Lons Montmorot Dole
15h00-15h30 Dole Salins/Lons Montmorot
15h30-16h00 Montmorot Dole Salins/Lons
16h00-16h30 Salins/Lons Montmorot Dole


