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DISTRICT DU HAUT DOUBS 

CD 25 70 90
CONCOURS POUSSINS 5 MAI 2019
Le concours Poussins 2019 organisé par la Jeanne d’Arc de Grand Combe Chateleu  se déroulera le 5 MAI 2019 toute la journée à Morteau.
Compétitions le matin et l’après-midi avec horaires de passage qui vous seront adressés ultérieurement. Les horaires de début de compétition ci-dessous sont donnés à titre indicatif.
Les gymnastes POUSSINES et JEUNES POUSSINES d’une même Association seront convoqués aux mêmes horaires sur toute la journée. 
Les gymnastes « JEUNES POUSSINS » seront convoqués dès le matin. 
F I L L E S

Horaires
Appel des gyms    
7 h 45

Échauffement aux agrès
8 h 00

Appel des juges
8 h 15
G A R C O N S
Horaires
Appel des juges et contrôle licences    
8 h 15

Début des épreuves


8 h 45

-------------

Aux environs de 16 heures – toutes les sections se retrouveront au gymnase municipal pour un moment de partage suivi du palmarès.

Pour préparer ce concours :
Merci de compléter le fichier excel « Inscriptions badges district » selon vos sections et juges présents. Le fichier est à renvoyer aux personnes ci-dessous.
	
	Document  à retourner au plus tard le 15 avril 2019 à :

	Responsable plateau GAM
	Benoît Calame
	benoit.calame@wanadoo.fr

	Responsables plateau GAF
	Isabelle Girardin
Véronique Juillerat
	isabelle.girardin@wanadoo.fr
vero.juillerat@outlook.fr

	Secrétaire district
	Annie Drezet
	drezet.pierre@wanadoo.fr

	Président district
	Emmanuel Grandvillain
	manugdv@gmail.com


Compte tenu du travail de préparation, nous pourrons être amenés à refuser les inscriptions hors délai.
RAPPEL - En cas de non-participation ou de désistement, prévenir IMPERATIVEMENT

Isabelle GIRARDIN, Véronique JUILLERAT, Benoît CALAME et Anne-Marie DREZET 
JUGES

Merci d’Inscrire vos juges sur le fichier excel « Inscriptions badges district »
- gymnastique féminine
Afin d’assurer le bon fonctionnement de ce concours, il est demandé de fournir :

1 juge pour 8 gymnastes  et 6 juges pour associations présentant plus de 48 gymnastes. Vous pouvez inscrire des juges à blanc.
- gymnastique masculine
La compétition se déroulera sur 2 rotations, Les mêmes juges devront noter les deux rotations soit 2 agrès pour la compétition donc indiquer 2 choix.
- la première  : FIXE /  ARCONS  /  SAUT
- la seconde  : SOL  /  ANNEAUX  /  PARALLELES
NB – Les Associations ne pouvant fournir au moins 1 juge, pourraient se voir appliquer une pénalité.

DROITS D’ENGAGEMENT…    

** 2,20  € par gymnaste  – Par virement au DISTRICT DU HAUT-DOUBS.
** 2,00  € par gymnaste  – correspondant au forfait juge. Par virement à la JA de GCC.
Les factures sont calculées automatiquement dans l’onglet facture du fichier d’inscription.

Les règlements sont à faire pour le 15 Avril 2019.
REPAS  DE  MIDI

Gyms - Repas tiré du sac –
Juges - Les Juges des compétions filles et garçons se retrouveront pour un repas organisé par la JA de GCC.

OBSERVATIONS PARTICULIERES

Chaque section devra se présenter au contrôle des licences.

Numérotation des gyms FILLES

A partir du numéro 
101 ……… pour les jeunes poussines
A partir du numéro    
201………..pour les poussines

Les numéros que vous aurez attribués sur les feuilles d’adhésion et de pointage seront ceux apposés par vos soins sur le poignet de vos gymnastes.
De plus, concernant les grandes sections « partagées », vos gymnastes devront IMPERATIVEMENT être réparties dans l'ordre des numéros dans les groupes.
En cas d’absence  connue avant la compétition d’une gymnaste : prévenir la responsable juge/plateau (Isabelle GIRARDIN)  ANNULEZ son numéro et NE LE REMPLACEZ PAS
BADGES

Les badges seront attribués à chaque gym selon le nombre de points obtenus, conformément aux programmes 2019.

MERCI de respecter ces consignes

LE COMITE DE DISTRICT
R E G L E M E N T
       POUSSINES et JEUNES POUSSINES
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Catégorie A

16 gymnastes et plus







Catégorie B

10 à 15 gymnastes

 





Catégorie C

5  à  9  gymnastes 

 du 1er au 5ème degré  
 formation physique


Classement par catégorie

       JEUNES POUSSINS

                                       
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        Equipes de 4 à 7 gymnastes
(8 gymnastes = 2 équipes de 4)  

Classement par équipe sur 4 notes
