AP* et Cancers Féminins
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PROGRAMME SANTE

a LYON (69)

Tarlfs . *Activités Physiques

- Adhérents FSCF Auvergne
Rhéne-Alpes :

380 €

- Adhérents FSCF

hors Auvergne Rhéne-Alpes : AP* et Cancer ...
420 €

- Non-Adhérents FSCF :
480 €

erfectionnement programme santé Atoutt

De nos jours, de plus en plus de femmes sont touchées par un cancer. Le
plus répandu, le cancer du sein, bénéficie de nombreuses prises en charge
tres adaptées et efficaces.

Il est désormais prouvé que la meilleure prévention des récidives est la
poursuite d’'une activité physique réguliére.

Animatrices, animateurs sportifs... formez-vous dés a présent pour étre les
premiers acteurs de cette prévention !

Cette formation s’adresse aux animateurs sportifs qualifiés toute activité
confondue qui souhaitent se former a I’accueil d’un public féminin touché
par un cancer.

Durée de formation : 4 jours en pension compléte

Conditions : Le contenu :

- Etre 4gé d’au minimum 18 ans - Les cancers féminins

- Posséder un AF2, une licence STAPS, - Les traitements

ou un brevet d’état minimum - Impacts du cancer

- Avoir une expérience d’animation - L'AP en cancérologie
supérieure a 1 an dans son association - Mise en pratique en séances

Date limite d’inscription : 25 juin 2018
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